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Még mindig nem jön a baba? 

Gyermeket szeretnél? Már rengeteg energiát for-
dítottál rá, de még mindig sikertelenek a próbál-
kozások? Talán ért esetleg korábban veszteség, és 
úgy érzed, hogy ez hat rád, ez gátolhatja a sikere-
det. Vagy vannak olyan családi mintáid, negatív 
hitrendszereid, amelyek hátráltatnak. Úgy érzed, 
hiányzik az utolsó láncszem, hogy megértsd a 
helyzeted hátterét? 

Hiszel a spiritualitásban? A sorsban és a szabad 
akaratban? Hiszel abban, hogy a tudatalattinkból 
segítő üzenetek érkezhetnek? Szoktál álmodni, 
de nem tudod eldönteni, hogy az valóban segítő 
üzenet, vagy sem? Abban sem vagy biztos, hogy 
léteznek olyan segítő energiák, entitások, ame-
lyek támogatnak minket életünk során? 

Az ember bonyolultan működő lény. Akárm-
ennyire is szeretnénk mindenre hiteles bizonyíté-
kot kapni, ez nem lehetséges, hiszen a kutatások, 
tudományos felismerések sem magyaráznak meg 
mindent.  

A fogantatás és a gyermekáldás nem mechani-
kus esemény. Ha az lenne, minden nő állapotos 
lenne, amikor peteéréskor együtt van a párjával, 
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és persze minden beültetett lombikbaba megma-
radna első próbálkozásra. 

Sokszor szembesülök azzal, hogy az emberek 
még mindig nem hisznek magukban, nem a meg-
érzéseikre hagyatkoznak, hanem jobban adnak 
egy idegen szavára. Ez baj, hiszen te is egy te-
remtő erővel rendelkező lélek vagy. Olyan, aki 
azért született a Földre, hogy tapasztalatokat sze-
rezzen, tanulhasson. Hidd el, te vagy a saját bol-
dogságod kulcsa, te tudod, hogy melyik orvost 
válaszd, melyik gyógykezelés hasznos a szá-
modra, melyik út a tiéd. Te vagy a kulcs ahhoz, 
hogy a tudatalattidtól megkapd a választ arra, 
hogy lehet-e gyereked, és hogy milyen tényezők 
akadályoznak.  

Lehet, hogy ez elsőre rémisztő, hiszen felelős-
séggel jár, de hidd el, te magad tudod a megol-
dást a saját életed kérdéseire. Amit érzel, nem érzi 
más, a gondolataid a sajátjaid. Kérlek, ne add át 
másnak a hatalmat, ne hagyd, hogy más döntsön! 
Sokkal erősebb vagy, mint hinnéd. Hidd el, ez így 
van. 

Régen én is feltettem magamnak ezeket a kér-
déseket, és már biztosan tudom, hogy van egy 
pont, ahol senki, semmilyen körülmények 
között nem dönthet felettünk, az életünk és az 
egészségünk felett.   
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Fontosnak tartom tisztázni, hogy az én szótá-
ramban a spiritualitás és az ezotéria nem 
ugyanaz a fogalom. Sokan szinonimaként hasz-
nálják őket. Az ezoterikus szó különcséget mutat, 
rejtett tudást, módszert, eljárást, és ez csak a be-
avatottaké, ami sokszor különböző drága tanfo-
lyamokon keresztül megszerezhető, és a kivá-
lasztottak titkos tudással, különleges képességek-
kel kerülhetnek mások fölé. A spiritualitás ezzel 
szemben lelki egységet mutat, nincs alá-, föléren-
delt szerep. A tudás mindenki számára elérhető, 
különböző beavatási ceremóniák nélkül és anyagi 
helyzettől függetlenül. A spiritualitás egy átszel-
lemült bölcsesség. 
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